


CALENDARIO LET’S MOVE
Lunedì 13 Marzo Sabato 18 Marzo

Mercoledì 22 MarzoDomenica 19 Marzo Giovedì 23 Marzo Sabato 25 Marzo Domenica 26 Marzo

Martedì 28 MarzoLunedì 27 Marzo Mercoledì 29 Marzo Giovedì 30 Marzo Venerdì 31 Marzo

PARTY DI LANCIO SChOOL DAY

SELfIE DAY DADDY DAY PET DAY ATLETICA DAY OPEN DAY

SELfIE DAYVOLLEY DAY Dj PARTY CORPORATE DAY PARTY DI 
ChIuSuRA

Alle 10.00, alle 13.00, alle 20.00 Partecipazione della 
scuola S. Pio X per 
le Classi 5° dalle 9.00 
alle 12.30

competizione tra i soci 
con premiazione

Open Day dalle 10.00 
alle 13.00 per tutti 
i papà/famiglie con 
bambini, soci e non)

Premiazione del miglior 
selfie con il proprio 
animale domestico

Partecipazione degli 
atleti dell’US FOGGIA 
dalle 15.30 alle 19.30

dalle 10.00 alle 13.00: 
porta un amico non 
socio per partecipare

competizione tra i soci 
con premiazione

Partecipazione della 
Squadra ASD Foggia Volley 
dalle 15.30 alle 17.30

Allenamento con 
musica dal vivo dalle 
19.00 alle 21.00

Partecipazione 
all’iniziativa dell’azienda 
“Il Sorriso” 
dalle 15.00 alle 17.00 dalle 19.00

Sei invitato ogni giorno a portare un amico, che ancora non ci conosce, per partecipare all’iniziativa, gratuitamente.

Giovedì 16 Marzo

SELfIE DAY 

competizione tra i soci 
con premiazione

Condividi le fotogtrafie più belle
utilizzando l’hashtag
#LetsMoveforaBetterWorld@techonogym

Martedì 14 Marzo

GIORNATA 
fOGGIA CALCIO

Presenza del Sindaco 
e Assessori


